Статья  «Повышение мотивации к учёбе ученика начальной школы»

Начало обучения в школе - один из самых серьезных моментов в жизни ребенка. От того, в какой образовательной системе он окажется, каким будет его первый учитель, во многом зависит его успешность  в будущем. 

Обосновано, что становление профессионального мастерства учителя и его индивидуального стиля деятельности проходит более эффективно, если включает следующие составляющие:

- информационно-аналитическую (пополнение  знаний, их анализ и применение в собственной практике)

- мотивационно-целевую (постановка целей и задач, перспектив)

-планово-прогностическую (составление планов, прогнозирование учебного процесса)

-организационно-исполнительскую (умение предъявлять учебно-воспитательную информацию, формировать у учащихся навыки самостоятельной работы)

-контрольно-диагностическую (проведение контрольных, диагностических работ, тестов предметных и психологических, анкетирование)

- регулятивно-коррекционную (знание психологии учащихся, решение воспитательных задач) 

Проблема обучения и воспитания зависит от того какой мотивацией  чаще всего пользуется учитель. Существует внешняя и внутренняя мотивация.

1. Внешняя мотивация предполагает активную позицию учителя и пассивную роль ученика, как правило уменьшает желание ребёнка учиться. Но это не означает, что приёмы внешнего воздействия такие как поощрение, наказание, принуждения не могут применяться. Они должны применяться ситуативно, индивидуально, эпизодически.

2. Обучение и воспитание в основном связано на внутренней мотивированной деятельности.
Мастерство учителя как раз и состоит в том, чтобы  применять пути замены внешней стимуляции на внутреннюю.

1). Изменение оценочной системы (это значит не оценивать детей в сравнении с другими учениками и нормативами, а сравнивать с самим собой) 

Применение мониторинга

2). Создание ситуации успеха каждому обучающемуся (Успех рождает успех). При этом возникает желание действовать, пробовать свои силы в более сложных заданиях.

Если не создавать ситуацию успеха, возникает ситуация избегания задач.

Оценка за отдельную написанную букву в каком либо слове (прописи) Задание по выбору, написание реферата, поиск нужной книги в библиотеке.

            3). Воспитание реалистического уровня притязаний. (реальные возможности).
              Даю тесты, проверочные работы разного уровня (1 в. -подчеркните согласные, 2-вариант- подчеркните звонкие согласные)

 4). Развитие внутреннего личностного контроля . При отсутствии внутреннего личностного контроля может возникать явление выученной беспомощности. Это явление возникает тогда, когда нет выбора.

-При написании слов ребёнок может оставлять пустое место вместо буквы, в написании которой он сомневается.

- Из предложенных 5 заданий может выполнить 3 любых, 4 и т. д. 

- Заучивание не всего стихотворения, а понравившегося отрывка (но потом объяснить, почему выбран именно этот отрывок)

При авторитарном учителе (не решил-2, не прочёл–2) ребёнок чувствует себя беспомощным, возникает апатия, он становится необучаемым. Поэтому необходимо учить школьников искать причины неудач! При затруднении надо указывать ученикам на внутренние факторы-усилия (старание, настроение, терпение, способности, свойства характера)
5). Изменение оценочной деятельности (развитие самостоятельной экспертизы, самооценки)

                Учителю всегда надо помнить о функциях отметки: 
Контролирующая                                                                                                        Констатирующая
Уведомляющая

Карательная

Регулирующая

А теперь задумайтесь, какую функцию несёт отметка 2, вами поставленная, я думаю, что ставить её вы станете с осторожностью.

Показатели успеваемости (баллы), выставляемые в процессе проверки домашних заданий, не отражают действительных знаний учащихся, - эти показатели знаний в большинстве оказываются завышенными. Узнать действительное положение с выполнением домашних заданий является нелегкой проблемой. Большинство учителей, до сих пор считая решающим фактором в успеваемости школьников не работу в классе, а выполнение домашних заданий, систематически выставляют «единицы» и «двойки» за невыполнение задания; это порождает обращение за чужой помощью дома, списывание у товарищей и создает совершенно ложную картину знаний учащихся. Учитель никогда не узнает действительного положения дел с выполнением письменных домашних заданий, если он будет выставлять за это баллы – положительные или тем более, отрицательные. И то и другое порождает и будет порождать списывание, пассивное заимствование или просто будет объединять учащихся класса коллективно обманывать учителей. Многие ученики привыкли усваивать материал путем заучивания (многократного чтения текста учебника), а не в результате активной мыслительной, творческой деятельности. 

6). Овладение рефлексивными способностями для собственного изменения , иными словами самопознание,  саморегуляция  (учащиеся сами должны научиться перепроектировать свои действия в изменённой ситуации) Это самый сложный путь во внутренней стимуляции. Невозможно обеспечить механизм саморегуляции личности, если ребёнок работает в режиме принуждения. Здесь очень важна роль учителя, который должен обеспечивать эту перестройку путём развития познавательных мотивов (проблемные ситуации на уроке, когда учащиеся сами выводят правило, а потом сравнивают его с книжным), эмоционального комфорта, создания ситуации успеха, ставить ученика (по его желанию) в роли учителя (пример: оригами, деление в столбик).
Учить детей ставить вопросы и разрешать их или, по крайней мере, задумываться над ними – наше призвание. Необходимо постоянно возбуждать у школьников умственный голод, поддерживать и развивать у них «вопросительное» отношение к окружающему миру.

